
BC Alouette organiseert succesvolle 
workshop over grensoverschrijdend 
gedrag en seksuele intimidatie 
 
Op zaterdag 9 september organiseerde Team Flagship Best e.o. in 
samenwerking met NOC*NSF een succesvolle workshop met als 
thema grensoverschrijdend gedrag en seksuele intimidatie in de 
sport. In Best waren 25 bestuursleden en trainers van 10 verschillende clubs bij elkaar gekomen om over 
dit onderwerp te praten. 
 
In een zeer boeiende presentatie vertelde Marijke Mahieu van NOC*NSF over het Vertrouwenspunt 
Sport, het beleid van NOC*NSF, wat een vereniging zelf kan doen en de invloed van een trainer. Ze 
vertelde over grensoverschrijdend gedrag, wat hier onder kan vallen. Hierbij was haar belangrijkste 
boodschap aan de trainers: het gaat niet zo zeer om wat jij als trainer of begeleider al of niet hebt 
bedoeld, maar dat het gaat om hoe door het jeugdlid die de gedraging ondergaat het als ongewenst of 
gedwongen wordt ervaren, om te spreken van grensoverschrijdend gedrag.  
 

Met de bestuurders besprak ze welke optie de 
NOC*NSF biedt ter ondersteuning, 
bijvoorbeeld Vertrouwenspunt Sport, 
vertrouwenspersonen, 
voorlichtingsmaterialen en gedragsregels. 
Tevens hebben we besproken en 
gediscussieerd over wat je als club zelf kunt 
doen. Hierbij valt te denken aan 
aannamebeleid van je kader, klachtenregeling, 
VOG (Verklaring Omtrent Gedrag) en 
gedragsregels. Maar vooral bewust zijn en 
bespreekbaar maken van grensoverschrijdend 
gedrag en seksuele intimidatie. 
 
Het was weer een zeer interessante ochtend, 

die voor iedereen stof tot nadenken heeft gegeven. De volgende bijeenkomst van Team Flagship Best 
e.o. zal zijn medio februari 2018 en zal als thema hebben: vrijwilligers. 
 
 


